
Arrivée au Dojo

- L’attente doit se faire à l’extérieur et les élèves n’entrent qu’une fois que ceux
d’avant sont sortis. 
- Vestiaires condamnés, les élèves se rendent directement au bord du tapis sans 
les parents, exception pour les Ecole de Judo 1 et 2 qui pourront être 
accompagnés.
- Respecter le sens de circulation

Préparation pour le cours

- Kimono propre à chaque cours.
- Les élèves masqués arrivent en pantalon de kimono.
- Dans le sac : la veste de kimono, la ceinture, une gourde d’eau, un tube de gel 
hydroalcoolique personnel, un sachet pour ranger le masque.
- Entrée sur le tatami, les affaires et le masque rangés dans le sac, les mains et 
pieds désinfectés, ongles des pieds et des mains propres et coupés.

Durant le cours 

- Aucun spectateur dans le hall
- Le cours se déroule normalement, seul le professeur est masqué ainsi que les 
parents participants au Baby Judo.

Fin du cours

- Désinfection du tatami
- Les enfants repartent en kimono, se désinfectent les mains, et remettent le 
masque
- Attention à être présent à l’heure pour la fin du cours afin de récupérer les 
enfants dehors!!! Les professeurs ne pourront pas surveiller les enfants à la 
sortie du dojo

Autres

- Les murs, matériel, interrupteurs, poignées seront désinfectés régulièrement.

PROTOCOLE SANITAIRE

LE CLUB SE RESERVE LE DROIT D’EXCLURE UN JUDOKA NE RESPECTANT PAS CE PROTOCOLE 
(Les professeurs ayant le soutien total du Club pour agir directement lors d’un entrainement)
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